
（公社）愛媛県鍼灸師会 

各種行事への参加報告書 

報告者氏名  他参加者  

 

内容 
□会議 ■研修会 □イベント □その他（            ） 

※会議の場合は、 

拘束時間数 
時間 

※会議等の開催場所までの

出向に要した時間数（往

復） 

時間 

開催日時 令和 3 年 11 月 21 日（日）12時 45 分～16 時 30 分 

名称 (公社)全日本鍼灸学会中国四国支部学術集会 【WEB】 

主催 (公社)全日本鍼灸学会中国四国支部 

（あれば）講師（所属） 国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター病院  

病院長 阿部康二先生 

1．感想（印象深かったことなど）150 字程度 

 スポーツ現場で、トレーナーが鍼治療の適応と判断したにも関わらず、選手が希望

されない例が多数あることを知り、スポーツの現場では周知されていると思っていた

ので驚きました。後、利用者のうちスポーツ障害で受ける選手が少なく、外傷でない

かぎり自身の身体に関心が薄いことが、スポーツの現場でも同じであることを知りま

した。 

 

2．全国大会に対するご意見・ご要望などありましたらお書きください。 

 

3．愛媛県鍼灸師介の学術研修会についてのアンケート 

①今後取り上げてほしいテーマなどありましたらお書きください。 

 

 

②招聘したい講師などありましたら具体的にお書きください。 

 

 

 



（公社）愛媛県鍼灸師会 

各種行事への参加報告書 

報告者氏名  他参加者  

 

内容 
□会議 ■研修会 □イベント □その他（            ） 

※会議の場合は、 

拘束時間数 
４時間 

※会議等の開催場所までの

出向に要した時間数（往

復） 

0.5 時間 

開催日時 令和 3 年 11 月 21 日（日）12時 45 分～16 時 30 分 

名称 (公社)全日本鍼灸学会中国四国支部学術集会【WEB】 

主催 (公社)全日本鍼灸学会中国四国支部 

（あれば）講師（所属） 国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター病院  

病院長 阿部康二先生 

1．感想（印象深かったことなど）150 字程度 

  自分自身が鍼灸師ですので疲労の軽減に鍼灸が功を奏する事は治療を行っていて

日々感じていましたが、酸化ストレスと脳疾患の関係性については私の中では特に鍼

灸に繋がる要素を見出しておらず、あまり考える事もありませんでした。 

その為、今回の講義はとても参考になりました。有難うございました。 

2．全国大会に対するご意見・ご要望などありましたらお書きください。 

 色々な先生方のデモを直接見せて頂け、疑問点があればその場でうかがう事が可能なので 

 是非そのような機会を設けて頂きたいです。 

3．愛媛県鍼灸師介の学術研修会についてのアンケート 

①今後取り上げてほしいテーマなどありましたらお書きください。 

  美容鍼灸について 

 

②招聘したい講師などありましたら具体的にお書きください。 

 

 

 


